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FELKESZULES A KUTYA ELETENEK KULCSFONTOSSAGU
PILLANATAIRA

Kutyatdrsunk az élete soran szamos fizikai és viselkedésbeli valtozason megy at, amelyek
egy adott életszakaszhoz kétéddnek, és ezek gyakran étrendbeli valtoztatasokat is
igényelnek. Az elvalasztastdl az idds korig a kutyad taplalkozasi igényei folyamatosan

.....

kérnyezettdl, valamint attél fligg6en, hogy ivartalanitott-e a kutya vagy sem.

Szamtalan élményt fogtok megélni egyltt, példaul az elsd sétat a kérnyéken kiskutyaddal.
Es lesz néhany csalédas is, amikor nem leszel olyan boldog, példaul, ha a kiskutya lelkesen
megragja a kedvenc cipddet. Azonban, a cipét nem szamitva, ezek a hullamhegyek és
volgyek erdsitik meg egyre jobban a kutyad és kozted 1évé kapcsolatot.

Talan a kutya életének egyik legfontosabb fejlédési mérfoldkove a fiatalkora és a
felnGttkora kozotti atmenet. Segithetsz a kutyadnak, hogy ez az dtmenet a lehet6
legegészségesebb és legzokkenémentesebb legyen, ha megismerkedsz azokkal a fiziolégiai
valtozasokkal, amelyekkel ebben az idészakban szembe kell nézned, illetve azokkal a
valtozasokkal, amelyek a kutya ellatasat, példaul az étrendjét érintik.

FIATAL KUTYABOL FELNOTT: MIRE SZAMITHATOK

A kutya fiatal kora 12-16 hetes kora korul kezdddik, és a felnéttkorig tart. A fiatalkordban a
kutya minden érzékét teljes mértékben hasznalja (pl.: érzékelés, izlelés, hallds, szaglas,
latads). 7 hénapos koruk kordl altalaban levaltjdk a tejfogaikat az allando, felné6tt fogakra.
llyenkor kamaszkori viselkedés is jellemzévé valik, példaul probalgatja a hatarait veled és
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mas kutyakkal szemben, és Ugy tlnik, mintha elfelejtette volna azokat a jé dolgokat,
amelyeket az anyukajuktoél, testvéreitdl vagy téled tanult élete els§ 3-12 hetében.

MIKOR ERI EL A KOLYOKKUTYA A TELJES MERETET?

Nincs kébe vésett szabaly arra vonatkozdan, hogy mikor éri el egy kutya a feln6tt méretét.
Valéjaban a kutya novekedésének vége nagyban fligg a kutya fajtajatdl: a kis-kézepes
méret(i fajtdk 1 éves koruk korul érik el a felnétt méretliiket (mini méretd fajtak esetén
kicsit korabban), kdzepes-nagy méretd fajtak 1 éves és 18 hdnapos koruk kézott érik el a
kifejlett méretiket, mig az érias méretl fajtak sokkal lassabban fejlédnek, és 2 éves koruk
felett érik a teljes méretiket.

A novekedés Gteme mérettdl és fajtatdl figgden valtozik. Példaul egy kisméretl kutya 4
hénapos korara eléri a méretének felét, és 6 hdnapos kordra a méretének haromnegyedét.
Ezzel szemben a nagyméretd fajtak teljes sulyuk felét elérik 5 hdnapos, a sulyuk
hadromnegyedét pedig 9 hdnapos korukra.’(open in new tab)

Vagyis a novekedés nagy része a kdlyokkutya életének korai szakaszaban torténik, fajtatol
fuggetlenll. Ezért ne feledd, hogy a mérettdl fliggetlenll a kélyokkutyanak elegendd
kaldériara van sziksége ehhez a hihetetlen fejlédéshez. Majd a hatodik hénaptél kezdve a
gyors fejlédés elkezd lelassulni minden, de f6leg a nagyméretl kutyak esetén.

Ne feledd, hogy a kiskutyaknak az egészséges fejlédés jobb, mint a nagymértékd fejlédés,
vagyis a gyors nem szikségszerlien a legjobb. A tul gyorsan fejl6dé kiskutydkndl nagyobb a
kockazata a vazrendszeri problémdk vagy a sulygyarapodassal 6sszefligg6 egészségligyi
problémadk kialakulasanak. Nagyon fontos, hogy a kolyokkutyak teljes értékl és
kiegyensulyozott, kdlykoknek készllt eledelt egyenek a ndvekedési idészakban, hogy az
egészséges fejlddéshez minden tapanyagot megkapjanak a megfelel6 mennyiségben.

Tovabbi informaciét a kolyokkutyak fejlédésének Gtemérdl itt taldlhatsz:

Jak pouzivat tabulky rlstu Sténéte WALTHAM ™ ?(open in new tab)
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HONNAN TUDOM, HOGY A KUTYAM FELNOTT KORBA
LEPETT?

Fontos megkllonboztetni azt, hogy mikor éri el a kutya a nOvekedésének végét, és azt,
hogy mikor valik felnétté. Az, hogy a kutya mikor tekinthetd feln6ttnek, szdmos tényezétol
fligg, beleértve a nemi és viselkedési érettséget.

Mig a szuka kutyak 6 és 15 hdénapos koruk kézott érik el a nemi érettségliket, ez a kan
kutyaknal 8 és 10 hénap kozé esik. Annak ellenére, hogy a kutyad érdekl6dést mutat a
szuka kutyak irdnt, még nem tekinthet6 felnéttnek 10 hédnapos kora elétt, mivel ekkor még
fejlédik és novekszik. Ne feledd, hogy az ivartalanitas elvégezhetd azel6tt vagy azutan is,
hogy a kutya elérné a nemi érettségét. A legjobb, ha az ivartalanitasi lehet6ségeket
megbeszéled az allatorvosoddal, hogy megtalaljatok a kutyanak legjobb megoldast.

De mig a kutya nemi szempontbdl érettnek tekinthetd, az nem jelenti azt, hogy érett vagy
~feln6tt” lenne viselkedési szempontbdl. A legjobb mddja annak, hogy megtudd, hogy a
kutyad érett-e az, ha megfigyeled, hogyan viselkedik mas felnétt kutyakkal és iddvel
hogyan fejlédik a hozzaallasa és a reakcidi.

KOLYOKKUTYAM TAPLALKOZASI IGENYEI: MILYEN
GYAKRAN, MENNYIT ES MIT KELL ADNOM A
KISKUTYAMNAK?

A kolyokkutya taplalkozasi igényei nagyon kilénbdzéek egy felnétt kutya igényeitdl. Mivel a
kiskutydk gyorsan nének, nagyon magas az energiaigényik. Habar a pontos adatok
fajtanként eltéréek, de altalanossagban elmondhaté egy 8 hetes kiskutya az elvalasztast
kovetéen kétszer annyi energiat igényel testsulykilogrammonként, mint egy felnétt kutya.

A 8 hetes kiskutydanak ebben az imadnivalé idészakban nagyon kicsi a gyomra, ezért 4-5
étkezésre van szuksége naponta, hogy mindig tele legyen a hasa és eleget egyen. Habar
10 hetes kora korul a ndvekedés lelassul, és a napi haromszori etetés is elegendd lesz, hat
hénapos kortdl pedig fokozatosan at lehet szoktatni a napi kétszeri etetésre. Ha a kutya
elérte a felnétt kort, prébald megtartani a napi kétszeri etetést, sziikség esetén az adagok
mennyiségének maddositasaval.

A kolyokkutyaknak nem csak gyakran és aranyaiban tobbet kell enni, mint a felnétt
kutyaknak, hanem kllonleges tapladlkozasi igényeik is vannak. A kolydkkutyaknak
jelentésen tobb fehérjére és zsirra van sziikséguk kiegyensulyozott vitamin és
asvanyianyag-mennyiség mellett, beleértve a D- és A-vitamint, kalciumot, foszfort az
egészséges csontok, fogak, a természetes védekezdrendszer és az életeré tdmogatasa
érdekében. A felnéttektdl eltéréen a kolyokkutyaknak omega 3 zsirsavakra
(eikozapentaénsav és dokozahexaénsav) is sziikséglk van az egészséges fejlédéshez. Ezért
az elvalasztas utan kilondsen fontos, hogy a kdlydkkutya specidlisan kialakitott eledelt
egyen a fiatal kora alatt, mig el nem éri a felnétt kort.



ATSZOKTATAS KOLYOK ELEDELROL FELNOTT
ELEDELRE

Felnéttkortél kezdve, amely ahogy lattuk 1-3 éves kor kdzott kezdddik fajtatdl fuggden,
nagyon fontos, hogy baratod étrendjét a lassabb névekedéshez és az esetleges
viselkedésbeli valtozasokhoz igazitsd. Habar egy feln6tt kutya ugyanulgy szerethet jatszani
idésebb kordban, az teljesen természetes folyamat, hogy a korral kissé komdétosabba valik
(és ez a legenergikusabb kolykdkre is igaz).

Az (j felnétt kutya étrendjének igényekhez igazitasa kilondsen fontos, ha a kutya
ivartalanitott. Az ivartalanitas lassitja a kutya anyagcseréjét, és noveli az étvagyat. Ezért
el6fordulhat, hogy nem lesz annyira aktiv, és hajlamosabb lesz az elhizdsra. Ezért el6sz6r
vizsgald meg a kutya kaldriabevitelét és silyat. llyen esetben gyakran ajanlott kifejezetten
ivartalanitott kutyaknak kifejlesztett eledelt vagy alacsony kalériatartalmud eledelt adni,
amiben nincs olyan sok kaldria, de kiegyensulyozott tapanyagtartalommal rendelkezik. Azt
ajanljuk, hogy ivartalanitas utan figyeld a kutyad testsulyat, és beszélj az allatorvossal. Ez
féleg akkor fontos, ha a kutyat ugy ivartalanitjak, hogy még ndévésben van. Az allatorvos
ajanl a kutyad igényeinek megfelel6 tipusu eledelt, illetve tanacsokkal lat el a névekedése
szerinti és az ivartalanitds eredményeként megvaltozé tdpanyagigényeinek megfelel6
mennyiség beallitdsahoz.

HOGYAN MARADJON FELNOTT KUTYAD FORMABAN?

Ha a kutydd nem olyan szertelen, mint volt, akkor még fontosabb, hogy rdvedd a mozgésra,
amikor lehetséges. Ez azt jelenti, hogy gyakran menjetek sétalni és legyen sok id6 a
jatékra. Ez hozzdjarul az érzelmi kot6dés megerdsitéséhez, és megakadalyozza a tdlsuly
kialakulasat. Ne feledd, hogy a kutyad egészséges szOrzete és fitt testalkata nem csak a
megjelenés miatt szamit. A tulsdly egyéb egészségligyi problémdakhoz vezethet, példaul
mozgasképesség és a varhato élettartam csokkenése.’(open in new tab)

TANACSOK A KOLYOK ELEDELROL FELNOTT ELEDELRE VALO
VALTASHOZ

Az emésztési problémak elkerllése érdekében fontos, hogy a kdlyokkutyat fokozatosan
szoktasd at kolyok eledelrdl a felnétt eledelre. 5-8 napon keresztil a kélyok eledel egy kis
részét helyettesitsd az Uj felnétt eledellel. Kétnaponta emeld a felnétt eledel mennyiségét a
kolyok eledelben, igy a nyolcadik napra valészinlleg konnyedén atszoktatod a kutyat az (j
eledelre. A korai szakaszban érdemes valtozatos eledelt bevezetni a kélyokkutya
étrendjébe, ha eddig nem tetted meg, akkor itt az id§, hogy kiprébald, természetesen csak
fokozatosan. Annak érdekében, hogy a kolydkkutya vagy a fiatal felnétt kutya ne legyen tul
valogatds, és Uj és valtozatos izélményekben legyen része, prébalj meg Uj izl és allagu
eledeleket bevezetni az étrendjébe nedves és szarazeledel formajaban.

AZ INFORMACIOK MEGEMESZTESE

A megfelel6 étrend megvalasztasa baratod szamara a kiilénb6z6 életszakaszokban
bonyolultnak tlnhet, de a kutyabaratok szamara nagyon sok informacié all rendelkezésre
ezzel kapcsolatban. De nagyon fontos, hogy allatorvos altal jévahagyott, megbizhato,


https://www.waltham.com/document/nutrition/dog/dog-body-weight-management/273/
https://www.waltham.com/document/nutrition/dog/dog-body-weight-management/273/

szakért6ktdl szarmazé informaciéforrasokat hasznalj. Az, hogy mikor van szikség a kutya
étrendjének megvaltoztatasara, és ehhez mikor kell tandcsot vagy segitséget kérni,
legaldbb olyan fontos, mint maga az étrendben torténd valtoztatas!

Tehat a kutydad fizikai és viselkedési fejl6dését figyelembe véve és az igényeit szem elbtt
tartva biztositsd a kutyad jélétét minden életszakaszban.

o ' WALTHAM® kolyoktaplalasi és gondozasi zsebkdnyv.
« ?WALTHAM Centre for Pet Nutrition (Kisallat-taplalasi kézpont).
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