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Tudod, milyen fontos kutydd mindségi, taplalé eledellel valé allandé etetési rutin szerinti
etetése.

De mi a helyzet nydron? Meg kellene véltoztatni az etetési rutint?

A kutya koratdl, fajtajatél és életmodjatél figgéen megvaltoztathatja a viselkedését a
melegebb hédnapokban. A kutydk altalaban tobbet pihennek, kevesebb energiat haszndlnak
fel és ezért az étvagyuk is kisebb az atlagosnal.

Ez normalis jelenség. Mindaddig, mig megtartjdk a testsulyukat, nem szaradnak ki, nem
hevilnek tul, és a gazda tapldlé eledelt biztosit szamukra, addig nem kell aggddni, hogy a
kutya kevesebbet eszik a nyari idészakban. Annyit fognak enni, amennyire sziikséguk van,
és amikor szikséguk van.

J6, ha az etetési rutint ehhez igazitjuk. Csdokkentheted az adagot, ha a kutya nem eszik
annyit, mint szokott. Szerencsésebb az etetést hlivosebb iddszakra, példaul reggelre vagy
estére iddziteni, mivel az emésztésnek melegitd hatdsa van, ami hatassal lehet a
keringésre.

HOGYAN REAGAL A KUTYAM A MAGASABB, NYARI
HOMERSEKLETRE?

Kutatasok bizonyitottdk, hogy az eltérd fajtak eltér§ hémérskletet tekintenek
.semlegesnek” (pihenés kdzben, fizikai aktivitas nélkll). Ez az a klilsd hémérsékleti
tartomany, ahol a kutyanak nem kell aktivan szabdalyoznia a testh6mérsékletét.

Rovid sz6rd fajtakndal a semleges hémérsékleti tartomany becslések szerint 20 és 25 °C
k6zott van. Hosszu sz6rd fajtaknal ez becslések szerint 15 és 20 °C k6zott van, egyes
fajtaknal, példaul az Alaszkai malamut és husky esetén ez a tartomany 10 és 15 °C kozé
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esik.

Ez azt jelenti, hogy ha a h6mérséklet a kutya , semleges” tartomanya félé emelkedik, akkor
lihegni kezdhet, ami a leghatékonyabb mddja a test hiitésének. Ez hémérséklet-szabalyozé
tevékenység csokkenti az energiaszintet és az étvégyat is. Ellenérizd, hogy mindig legyen
friss, tiszta vize, és etesd a nap hlvosebb idészakdban (reggel vagy este).

Természetesen a kutya kora és életméddja is befolyasolé tényez6. Az aktivabb kutydknak
tobb ételre van szikséguk a tevékenységeik miatt.

A KUTYA NAGYON LIHEG: MIT TEGYEK?

Habar a kutyak képesek széles hémérsékleti tartomanyhoz alkalmazkodni, nagyon
melegben ez nehezebb lehet szamukra. A kutydk elsdsorban l1égzésiikkel szabalyozzdk a
testhdmérsékletliiket. Kilélegzik a meleg, paras levegét, és beszivjak a hlvosebb levegét,
igy hdtik a testlket.

A lihegés mértéke jelzi, hogy a kutya mennyire érzi komfortosan magét. Ha a kutya nagyon
meleg kérnyezetben van, a lihegéssel mar nem tudja hatékonyan h(iteni magat -nem tudja
a meleg leveg6t hlivos leveglre cserélni, és fennall a tulhevilés kockazata.

Meleg napokon, amikor a hémérséklet 35-40°C folé emelkedik, féleg ha a paratartalom
magas (80% feletti) és nem mozog a levegd, akkor a kutya légzésére kilondsen oda kell
figyelni. Ha Ugy tlnik, hogy szenved a melegtdl, akkor prébald meg csokkenteni a
testhdmérsékletét: példaul egy Uszdassal vagy hideg flrddvel, a helyiség szell§ztetésével, és
persze mindig legyen elegendd viz a kutya elétt.

Mivel a nyar kézepén vagyunk, szamos mas dologgal is kényelmesebbé és biztonsdgosabba
teheted a kutyadnak az idét.




HIDRATALAS ES NEDVES ELEDEL

A kutydk szamara a kiszaradds megel6zése a legfontosabb a meleg hénapokban, és szamos
maddon segithetsz kutyddnak, hogy elegendé vizhez jusson és biztonsagban legyen.

Mindig legyen a kutyanak elegendd friss és tiszta ivOvize egy arnyékos helyen. Mindig
figyeld, hogy legyen a talban elegendd viz.

Mivel a nedves eledelnek nagyobb a viztartalma, mint a szaraz eledelnek, ezért a melegebb
hénapokban kitlind valasztas, féleg kis- és kdzepes testl kutydk esetén, mert 6k
hajlamosak, hogy ne igyanak elegendé vizet. A nagyobb nedvességtartalom segit, hogy a
kutya hidratalt maradjon evéskor, és jellemz8en hosszabb ideig eltarthaté, mint a széraz
eledel, igy nyaron fenntarthatébb és vonzobb opcid.

Tovabbi vizet is hozzaadhatsz a nedves eledelhez, hogy a kutya biztosan elegenddé
folyadékhoz jusson.

MI MASRA KELL MEG FIGYELNEM KUTYAM NYARI
ETETESE SORAN?

Biztosits a kutyanak az evéshez arnyékos helyet, ahol jar a levegd, és mindig vard meg,
amig lehil és megnyugszik etetés elétt; igy kutyad jobban fogja élvezni az evést. A

felhevilt és izgatott kutyak hajlamosak a habzsolasra, ami hatassal lehet az emésztésiikre,
és ezdltal kényelmetlen érzést okozhat szamukra.

A kutya mozgatasat is célszer( a kora reggeli vagy a késé esti érakra id6ziteni, ezzel
megeldzve a tulhevilést, ami ugyancsak csokkentheti az étvagyat.

Persze, figyelned kell a kutyara, ahogy mindig. Te ismered 6t a legjobban. Ha az életereje
és altalanos joléte csokken, vidd el allatorvoshoz ellendrzésre. Ne varj sokat a kutyatél a
forré napokon, természetes, hogy ilyenkor kerlli a meleget és az arnyékban pihen, amig le
nem megy a nap és a levegd le nem hdl!

Amig nem veszit a sulyabdl, rendszeresen eszik taplalé ételt, elegendd folyadékhoz jut és
nem hevll fel, addig biztos lehetsz benne, hogy remek nyaratok lesz. Féleg, ha rengeteg
idét toltotok egyutt!
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