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A cica kiengedése a szabadba vagy a lakasban tartasa az Uj, de a tapasztalt
macskatulajdonos szamara is fontos dontés. Azok, akik megosztjak vagy megosztottak az
életliket és az otthonukat egy vagy két cicaval, mar biztosan tudjak, hogy a kinti vagy benti
cica kérdése sokkal jelent6sebb, mint a nedves vagy szdrazeledel alkalmazasanak, a
macska szamara megfelel6 (és a csaldd szdmara elég hatékony) alom kivalasztasanak
kérdése, vagy meghulzni a hatdrvonalat, hogy a macska éjszaka felmehet-e az agyra vagy
sem. Széval legyen az Uj csaladtag egy fiatal kiscica vagy egy tapasztalt, érett macska,
valoszinldleg meg kell birkdéznod egy kezdetben ijesztének tind kérdéssel: kiengedjem a
macskamat, vagy legyen inkdbb benti cica? Es mivel egy probléma gyakran csak még tébb
kérdést vet fel, el6fordulhat, hogy szédmos velejard dolgot is at kell gondolnod: Milyen
elényei vannak annak, ha a macska kimehet a szabadba? Milyen kockdzatai vannak annak,
hogy a cicam a hazon kivul tartézkodik? Kiengedhetem a benti cicamat a szabadba? Boldog
lehet a macskam, ha csak benti cica? Mik az elényei és a hatranyai a beltéri életmdédnak? Ki
kell engedni egy kiscicat a szabadba? De nincs ok a panikra. Egy kis el6készitéssel és
gondolkodassal ezeknek a kérdéseknek nem kell nyomaszténak lenniik.

Valéjaban annak eldontése, hogy kiengeded-e a cicat, vagy a hazban tartod, nem kell
stresszes kérdésnek lennie sem szadmodra, sem a macska szamara. Annak érdekében, hogy
tajékozott dontést hozhass, ami mindenekel6tt a macska jéléte szempontjabdl megfeleld,
és olyan dontés, amellyel hosszUtavon egyutt tudsz élni, azt javasoljuk, hogy nézd at a
benti és a kinti cica léttel kapcsolatban felmerild, leggyakoribb kérdéseket.

A MACSKA SZEMELYISEGENEK ES IGENYEINEK
TISZTELETBEN TARTASA

A kinti vagy benti életmdéd mellett és ellene sz6l6 érvek mérlegelése sordn fontos, hogy
emlékezz két dologra. Az elsé az, hogy minden macska, ahogy minden ember, kilon
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személyiség és mindegyik mas dolgokat szeret, ezért lehet, hogy ami j6 az egyik
macskdanak, a tiédnek pont nem lesz az. Példaul ha befogadsz egy kdébor macskat, aki az
utcan barangolt, akkor valdszinlileg teljesen be lesz s6zva, hogy kimehessen. De ha a
macskadnak kordbban rossz éiménye volt mas allatokkal, akkor talan nem lesz oda az
otletért, hogy Ujra kimenjen a szabadba. Azt a kiscicat, amelyik még soha nem volt a
lakason kivil, lehetséges, hogy vonzza a kintlét, de lehet, hogy egyaltalan nem. Masodszor
pedig nincsen a kinti/benti macska vitdnak ,helyes” vagy ,rossz” oldala. A kint és benti
cicdk ugyanugy élhetnek teljes, kielégitd és boldog életet, feltéve, hogy néhany gyakorlati
lépés segitségével a lehetd legbiztonsagosabba és legizgalmasabbd teszed szdmara a kint
vagy benti kdrnyezetet.

A ,NAGY SZABADSAG” CSABITASA ES A CICAD

Sok macska szeretne kimenni a szabadba, f6leg akkor, ha mar megtapasztalta a kintlét
szabadsagat, de vannak olyanok is, amelyek félénkké és évatossa valnak, amikor egy
ismeretlen, szokatlan élményekkel teli kornyezetet fedeznek fel. De ennek ellenére az is
igaz, hogy a macskak kivancsiak és természetiiknél fogva felfedezd tipusok. A macskdakat
kénnyen izgalomba hozzak és 6sztonzik a kilonféle érdekes latnivaldk, hangok, izek,
texturak és illatok, amelyekkel a szabadban talalkozhatnak, beleértve a rovarokat, a fény
és arnyék jatékat, rdgcsalékat, madarakat és novényeket. Ezért ha Ugy tlnik, hogy a
macskad érdeklédik azirant, hogy kimenjen, vagy hosszan vérakozik az ajté elétt, akkor
érdemes megfontolni a kinti |ét potencidlis elényeit és hatranyait.

A

MIK AZ ELONYEI ANNAK, HA KIENGEDED A CICADAT?

o Kétségtelendl a kinti cicaknak tobb lehet6ségik van a fizikai aktivitasra (pl.: maszasra,
futdsra vagy felfedezésre). Szabadon barangolva vagy egy behatarolt kilsé teret
felfedezve a macskadnak természetesen kisebb az esélye a tulsulyra.

e A szabadban a macska teljesen szabadon atadhatja magat az 6szténds viselkedésnek,
példaul élezheti a karmait, amit valdszinlleg bent, egy bldtoron vagy az Uj fliggdnyon
elvégezve nem igazan értékelnél.



* A szabad tér szamtalan lehetdséget kinal kivancsi cicadnak, hogy nagyobb tereket
fedezzen fel, és talalkozzon Uj latnivalékkal, szagokkal, izekkel, texturakkal és
élményekkel, amelyek stimuldljdk a természetes kivancsisagat és j6 kozérzetét...

e Létrehozhatsz egy természetes almot a macskadnak a kert egy védett részén a
megszokott beltéri alom mellett, amelyet es6s napokon vagy éjszaka hasznal.

e Taldn élvezne egy sajat kis sarkot a kertben, ahol a magas fliben el tud bujni és
hempereghet.

MILYEN KOCKAZATOKKAL JAR A MACSKA KIENGEDESE?

» Az autdk jelentik a legnagyobb veszélyt a macskdk szdmara a szabadban. A forgalmas
utak kifejezetten veszélyesek, de az autd egy kevésbé forgalmas vidéki utcan is
meglepheti a cicat, és ott is megsérilhet.

e Egy masik veszély a cicdk szdmara a motorhaztetd aléd vald bebujas.

e A macska tul messzire vandorolhat és eltévedhet. Mindazonaltal jobb elkerilni a
nyakorv hasznalatat a fulladasveszély megel6zése érdekében. Egy jél felhelyezett,
»Szakadasmentes” biztonsagi nyakorv azonositd bilétaval j6 alternativa lehet.

e A lakéhelyedtdl figgéen mas allatok (példaul rékak és kutyak, vagy mas,
potencidlisan agressziv rivalis macskdak) is lehetséges veszélyt jelenthetnek a cicad
szamara.

e A kinti macskak sokkal jobban ki vannak téve a fert6z6 betegségeknek, féleg a mas
macskakkal valé harcok miatt. A gyakori sulyos betegségek k6zé tartozik a macska
leukémia, a macska AIDS, a télyogok és a felsé |éguti fertézések.

¢ A mérgezd anyagok, példaul a csigaméreg, a fagyallé vagy a patkanyméreg is
veszélyesek a macskakra.

» Egyes kerti novények és viragok, mint a liliom vagy a mikulasvirag mérgezok a
macskak szamara.

e El6fordulhat, hogy valaki véletlenil bezarja a macskadat a gardzsaba vagy fészerébe.

» A szabadban a macska jobban ki van téve az olyan gyakori parazitaknak, mint a
kullancsok vagy férgek.

Széval, habar a cica lakasbdl valé kiengedésének szamos egyértelm( elénye van, beleértve
a fizikai aktivitast, a természetes stimuldcidkat és a természetes 6sztondk szerinti
viselkedést (példaul a felfedezést), vannak bizonyos veszélyei is. Ezek lehetnek az autdk,
mas allatok, betegségek és parazitak, mérgez6 vegyi anyagok vagy novények, illetve a cica
eltévedhet, vagy el6fordulhat, hogy véletlenil bezarjak valahova.

A MACSKA POTENCIALIS SZABADTERI KORNYEZETENEK ERTEKELESE

Fontos atgondolni a macska kdzvetlen kiltéri kdrnyezetét. Feltehetsz magadnak olyan
egyszer( kérdéseket, mint példaul: Milyen kdzel vagyunk a legkdzelebbi Uthoz? Van-e
megfelel6 keritésem, ami kivll tartja a kdbor kutydkat és megvédi a macskamat télik, de
nem feltétlenll akadalyozza meg, hogy a macska kimenjen rajta? Milyen névények vannak
a kertemben? Elnek kutydk a szomszédban? Milyen a csaldd id6beosztdsa? Lesz otthon
valaki, aki be tudja engedni a macskat, amikor fél, vagy nem szeretne mar kint lenni? Ezek
mind fontos kérdések, amit fel kell tenned magadnak, ha szeretnéd ezt a fontos
életmddvaltast bevezetni a macskad életébe.



HA UGY DONTOK, HOGY KIENGEDEM A CICAMAT

Ha mar mérlegelted a cicad szabadba vald kiengedésének eldnyeit és hatranyait, és
O0sszevetetted azokat a kdzvetlen kdornyezeted jellemzdéivel, lehetséges, hogy Ugy dontesz,
hogy lehet6vé teszed cicad szamara, hogy felfedezze a kiilsé vildagot. Van néhany gyakorlati
dolog, amit megtehetsz, hogy a cicad kinti éiménye a lehetd legjobb legyen, és §
egészséges legyen, de biztonsagban is tudhasd.

TIPPEK A KINTI CICAKRA LESELKEDO VESZELYEK CSOKKENTESERE

e Ellenérizd, hogy a cicadnak megvan-e minden koételezd oltasa.

e Rendszeresen kezeld a cicat bolha és kullancs ellen, illetve rendszeresen végezz
féreghajtast.

e Legyen a cicaban mikrochip. A mikrochip egy allandé azonositasi forma. Ha a
szeretett kedvenced eltéved, vagy tdl messzire kéborol, sokkal kénnyebb lesz 6t
megtalalni, ha van benne mikrochip.

e lvartalanittasd a cicadat. Ezzel megel6zhetd, hogy tul messzire kéboroljon.

e Ha nagyon kozel laksz egy Uthoz, akkor prébald meg nem a legforgalmasabb idében
kiengedni a cicadat.

e Prébéld arra 6sztondzni, hogy alkonyatkor menjen be a hazba. A macskdk nagyobb
veszélyben vannak éjszaka, mert az autdk reflektorai elvakithatjak éket.

e Beszélj a szomszédaiddal. Ellenérizd, hogy a macskdd nem hasznélja-e a szomszéd
kertjét arra, hogy konnyitsen magan. Gy6z48dj meg réla, hogy a macskad
rendelkezésére all-e beltéri és klltéri alom, vagy erre a célra kijelolt terllet.
Gondoskodj réla, hogy ez mindig legyen tiszta és olyan helyen legyen, ahol a cica
biztonsagban érzi magat és nincs nagyon szem el6tt.

* Ha egész nap nem vagy otthon, biztositsd a cica szamara, hogy ki-bejarhasson, szerelj
fel egy macskaajtét. A mikrochip leolvasasaval mikodé macskaajtdé hasznalataval
megeldzheted, hogy idegen macska jusson be az otthonodba.

e Tavolits el minden veszélyes vegyi anyagot a kertbdl, és beszélj a szomszédaiddal,
hogy milyen termékeket hasznalhatnak, amik nem veszélyesek a macskakra.

* Amennyire lehetséges, biztositsd, hogy a kertben ne legyen a macskakra nézve
mérgez6 novény, amit megehet, féleg, ha unatkozik.

e Készits macskabarat kertet, lltess bele levendulat is.

e Megfontolhatod egy olyan zart kertrész létrehozasat is, amely lehetdvé teszi a cica
szamara, hogy kint téltse az idét anélkil, hogy elkéborolna.

KIENGEDHETEM A KISCICAMAT?

Ha szeretnéd megadni a lehetdséget a cicadnak, hogy felfedezze a kinti vilagot, van
néhany dolog, amit fejben kell tartanod. Még ha izgatott is vagy, hogy szeretett kiscicadat
kiengedd a napfényre és a friss levegére, ezt az éiményt nem kell elkapkodni. A kiscica
szemében a hazad vagy lakasod rengeteg felfedezni (és rosszalkodni) valét kindl, ezért az
élete korai szakaszaban még kicsi az esély arra, hogy bent unatkozna. A kinti vilag
kétségtelenil nagyon nagy, izgalmas és talan kicsit ijesztd egy kiscicanak, ezért nagyon
fontos, hogy tarts be néhany biztonsagi alapszabalyt, mielétt kiengednéd 6t a hazbél vagy
a lakasbol.



TIPPEK AHHOZ, HOGYAN ENGEDD Kl A KISCICADAT A
HAZBOL/LAKASBOL BIZTONSAGOSAN

e Védd meg a kiscicadat a fert6z6 betegségektdl. Legalabb az elsd oltasokat, bolha
elleni kezelést és féreghajtast kovetd egy hétig ne engedd ki a kiscicaddat a
hazbdl/lakasbdl.

» Kiengedés el6tt legyen a cicanak mikrochipje.

e Ellendrizd, hogy eltavolitottal minden éles targyat vagy mérgez6 anyagot a kertbdl,
amibe beleléphet vagy amit lenyelhet.

e Az elsé kinti éiményhez vélassz csendes, nyugodt id6t. Gy6z8dj meg réla, hogy nincs-
e épitkezés a kozelben. A hangos zajok megijeszthetik az Uj kiscicat.

e Soha ne hagyd a kiscicat egyedul a kertben egy percre sem. A kiscica nem tudja
megvédeni magat, ha megtamadja egy masik allat.

e Mindig legyél a kiscicaddal, amikor kimegy, hagyd, hogy jatsszon egy kicsit, majd vidd
vissza a hazba/lakasba.

e Legyél mindig nagyon szorosan a cica mellett, és ne feledd, hogy a kismacskak
nagyon gyorsak tudnak lenni, f6leg, ha megijednek valamitdl.

e Ha lehetséges, sz6lj a kozvetlen szomszédaidnak, hogy kiviszed a cicat. Ha van
kutyajuk, figyeljenek a cicara, amikor a négylabuak taldlkoznak

» Fedj le minden vizforrast, példaul szokékutat vagy tavacskat, hogy megel6zd azt,
hogy a kiscica beleessen. Ha van keritésed, zard el a lyukakat valamivel.

HA BENT HAGYOD A CICAT: TUDNIVALOK

Ha atgondoltad a cicad kiengedése mellett és ellene szél6 érveket, lehet, hogy Ugy dontesz,
hogy jobb lesz neki bent maradni. Ez egy tokéletesen érthetd dontés. Ne feledd, hogy
végsd soron Te tudod a legjobban elddonteni, hogy mi a legjobb a cicadnak a
lakdkornyezetét és az igényeit illetéen. De mindenképpen tisztdban kell lenned a benti
macska lét elényeivel és hatranyaival is. Jobban fogod magad érezni, ha egy tajékozott
dontést hozol, és ezt a pozitiv hozzaallast kdzvetited a macskad és a tobbi csaladtag felé is.
Es ha tisztdban vagy a benti cica |ét lehetséges hatulitdivel, akkor nagyobb
valdészinliséggel leszel hajlandd végrehajtani néhdny olyan intézkedést, ami segit abban,
hogy a cicad egész életében boldog, egészséges és 0sztonzott maradjon akkor is, ha bent
lakik a hazban/lakasban.

MIK AZ ELONYEI A MACSKA BENNTARTASANAK?

» Kisebb az esélye, hogy fert6z4 betegséget kap, vagy 0sszeszed valamilyen parazitat.
Sokkal kisebb az esélye, hogy eltéved vagy ellti egy auté.
» Biztonsdgban van a mas éllatok, fleg a mas macskak altali tdmadasokkal szemben.

MIK LEHETNEK A POTENCIALIS HATRANYAI ANNAK, HA A MACSKA
CSAK BENT EL A HAZBAN/LAKASBAN?

El6fordulhat, hogy feszilt lesz, ha nem tudja kiélni az 6sztonds viselkedését, példaul a
szinte korlatlan felfedezési vagyat és a koromélezést. Ez a feszlltség felhalmozddva a
cicaban viselkedési problémdakhoz vezethet, példaul a bdtoron élezheti a kérmét, vagy mas



maddon tonkre teheti azt, illetve nem hasznalja az almot, és olyan helyre vizel, ahovd nem
kellene.

* Ha bent lakik, a cicdnak kevesebb lehetdsége és tere van a mozgasra, és ez magaban
hordozza az elhizas veszélyét. Egyes macskdk unatkozhatnak, ami kréonikus
gyulladdsos betegségekhez, példaul elhizdshoz, cukorbetegséghez, porckopashoz
vezethet.

e A macska jobban fog flggni attél a stimulaciétél, amit Te biztositasz szamara, és
nehezebben birkézik meg azzal, hogy nem vagy otthon, mint egy kinti macska.

* Igen nagy kihivast jelenthet, hogy a macska ne menjen ki a hazbdl/lakasbdl, ha
vannak gyerekek is. Ha a macska kiszokik, valdszinlileg megzavarodik és félni fog
odakint.

BIZTONSAGOS, STIMULALO ES EGESZSEGES BENTI
KORNYEZET KIALAKITASA A MACSKA SZAMARA

Szamos egyszeru lépéssel alakithatsz ki pozitiv, biztonsdgos és stimulalé kérnyezetet a
macskad szdmara. Ezek nagy tobbsége konnyen megvalésithatd és nem tul koltséges.
Hosszl tavon pedig jelentésen javitjdk a benti macskad életmindségét.

TIPPEK, HOGYAN GAZDAGITSD A MACSKAD BENTI KORNYEZETET:

 Biztositsd, hogy ki tudja éIni az 6szténds karomélezési igényét, allits fel fliggbleges és
vizszintes kapardéfakat a haz kiilénb6z6 részein.

e Prébald az etetést még 0sztonzébbé tenni. Az interaktiv etet6k gondolkodasra
késztetik a macskakat, ellizik az unalmat és egy kis mozgasra is 6sztonzik a cicat
kdzben.

e Helyezz el egy méasz6fat, hogy a macskanak legyen lehet6sége a mészasra.

e Készits Ul6helyet az ablakparkanyon, ahonnan a cicad szemmel tarthatja, hogy mi
torténik odakint. De azt is tartsd észben, hogy felidegesitheti, ha egy masik macskat
lat kint.

* Ellendrizd, hogy minden ablakiiveg biztonsagos és nem torétt. Tanitsd meg a
csaladot, hogy a kinti ajtékat mindig alaposan zarjak be.

e A benti cicdkat is el kell 1atni mikrochippel. Ha véletlenl kiszokik, kevésbé lesz
felkészllve a kinti vilagra, és ha van mikrochipje, konnyebben visszakerllhet hozzad.

e Tavolits el minden potencialisan mérgezd szobandvényt, és hozz létre egy beltéri
macskabarat kertet, amelyben a macskad élvezheti a felfedezést. Amilyen gyakran
csak lehet, jatssz a macskaddal. Rengeteg vicces cicajaték létezik, de igen
szérakoztatd az is, ha sajat magad készitesz jatékot.

Most, hogy attekintettiik a kérdéseket, amiket fontoléra kell venned, amikor eldéntdéd, hogy
a cicadnak a benti vagy kinti 1ét felel meg jobban, tdjékozottabb dontést hozhatsz, ami
hosszu tavon megfelel neked és a macskadnak is. Ne feledd, hogy ez egy igen személyes
dontés, ami szorosan kapcsolddik a cicad személyiségéhez és torténetéhez, illetve a Te
lakékorilményeidhez. Egy macska lehet boldog és egészséges akkor is, ha
hazban/lakasban él vagy akkor is, ha a kint él, amennyiben odafigyelsz a fizikai,
pszicholdgiai és érzelmi sziikségleteire, megteszel minden dvintézkedést, hogy az élete



kialonb6zd szakaszaiban is biztonsagban legyen, de érjék 6t kiilonb6z6 ingerek.

OSSZES NEPSZERU CIKK MEGTEKINTESE

HOL TUDOM MEGVENNI
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