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Egy Uj macska befogadasa érzelmes és izgalmas élmény lehet szamodra és Uj csaladtagod
szamara egyarant. Taldn aggddsz egy kicsit amiatt, hogy Uj macskad miként fogja
megszokni az ismeretlen kérnyezetet és az (j arcokat. Hozzad hasonldan Uj bundas
baratodnal is el6fordulhat némi szorongas a kélt6zés kapcsan, ez azonban normalis
mértékig természetes reakcid a részérdl. Ha felkészllsz erre az 6romteli alkalomra, akkor
macskaddal mar az els6 naptdl nyugodtabb kérilmények kozott élvezhetitek egymas
tarsasagat. Ebben a cikkben gyakorlati tanacsokkal prébalunk segiteni Neked abban, hogy
az érkezés Uj macskad szamara és szamodra is pozitiv élmény lehessen.

HOGYAN SEGITHETSZ U) MACSKADNAK OTTHON
EREZNI MAGAT?

Egy Uj macska befogadasa soran a hangsuly a felkészllésen van. Az elsé 1épés egy takaros
és biztonsagérzetet taplald otthon kialakitasa. A kdvetkez6 egyszerd iranyelvek
betartasaval segithetsz Uj csaladtagodnak, hogy kényelmesen és biztonsagban érezze
magat a nagy napon, valamint ,macskaallé”-va és macskad szaméra biztonsagossa
teheted a lakasodat.

ELOKESZULET: TAKAROS OTTHON...

El8szor is vasarolj Uj csaladtagod szamara olyan edényeket, amelyekbdl kizarélag 6 fog
enni, illetve inni. Ha lehetséges, akkor keramiabdl vagy rozsdamentes acélbdl készult
edényeket valassz. Az edények helyét gondosan valaszd ki. Ha étrendvaltas szlikséges,
akkor egy hét alatt fokozatosan atallhatsz a kordbbi étrendjérél az Uj étrendjére.

Ezt kovetéen helyezz el a lakasban annyi macskaalmot, ahany macska a lakdsodban élni
fog. A megfelel6 higiénia érdekében a macskaalmokat rendszeresen tisztitani kell. Az
almokat az etetési, az alvasi, valamint a jatékra kijel6lt terliletektdl tavol, olyan helyre kell
tenni, ahol a macskak békésen és zavartalanul elvégezhetik a dolgukat.

Helyezz el a lakasban kaparéfa(ka)t. Megéri! igy nemcsak magadat kimélheted meg Uj
butorok vasarlasatdl, hanem macskaidnak is segithetsz koptatni a karmaikat, ami egy
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fontos tényezd a szdmukra. Ez az évintézkedés még hasznosabb lehet, ha tobb macskaval
osztod meg a lakdsodat.

Ne felejts el macskdid szdmdara megfelel§ sz6rdpolasi eszkdzoket vasarolni. Ha a macskaid
szérhosszanak és -jellegének megfeleléen hetente egyszer vagy kétszer megféstilod a
bunddajukat, akkor ezzel megelézheted a szér csomdsodasat, valamint segithetsz nekik
abban, hogy kevesebb szért nyeljenek le, amikor tisztalkodnak.

Ha szeretnél segiteni macskabaratodnak, hogy kénnyebben megszokja az Uj helyet, akkor
ehhez hasznos segitséget nyudjthatnak a szintetikus macskaferomonok. Ha naponta egyszer
befljod a butoraidat macskaferomonos spray-vel, akkor egyfeldl segithetsz macskaidnak
nyugodtabban felfedezni az Uj kérnyezetet, valamint hatékonyabban el6zheted meg a
teriletjel6l6 viselkedésiiket. A macskaferomonok akkor is jé szolgalatot tehetnek, ha tébb
macskdaval osztod meg az otthonodat.

...ES BIZTONSAGERZETET TAPLALO KORNYEZET.

Tavolits el a lakasbdél minden olyan targyat vagy ndvényt, amely potencialisan karos vagy
mérgezl lehet macskaid szamara. Mig bizonyos anyagok értelemszerlen karosak a
macskdk egészségére (ideértve példaul a haztartasi tisztitdszereket), a csokolddérdl, a
tedrdl, a kavérdél vagy néhany novényrél (példaul a leanderrdl, a liliomfélékrdl, a
mikulasviragroél, a filodendronrél, a hortenziarél, a jacintrél, a sarga narciszrél vagy a
tulipanrodl) talan nem is feltételeznénk, hogy mérgez6 hatassal lehetnek a macskakra.

Az elektromos kdbeleket olyan helyre rejtsd el vagy olyan helyen vezesd el, ahol a macskak
nem birjak megragni 6ket! Ha sok kis jatékot (példaul aluféliabdl készult kis golydcskakat)
tartalmazé ingergazdag kérnyezetet biztositasz a macskaid részére, akkor hatékonyabban
elvonhatod a figyelmiket a potencialisan veszélyes targyakrél vagy helyekrél. Minden éles
targyat és minden olyan targyat tégy el, amelyet a macskak esetlegesen megraghatnanak,
megnyalhatnanak vagy tonkretehetnének. Macskaid biztonsdga érdekében (leesés
kockdazata) Ugyelj ra, hogy az ablakok ne maradjanak nyitva.

Javasoljuk, hogy esetleges siirgds helyzet esetére allatorvosod elérhetdségi adatait ird be a



telefonodba. Rendszeresen jarj el macskaiddal allatorvoshoz, hogy megkaphassak a
megfeleld oltasokat és parazitdk elleni kezeléseket, valamint, hogy a bdérik ald a nemzeti
nyilvantartd rendszerben torténd azonositasukra szolgdlé mikrochipet Gltethessenek be.
Allatorvosod egy elsésegélycsomag dsszeallitdsaban is segithet Neked, hogy
elévigyazatossagbdl mindig kéznél lehessenek az alapvetd fontossagu gydgyaszati
eszk6zok, ideértve példaul némi szemaobldgetésre szolgalé vizet, egy csipeszt, némi
flltisztitd oldatot, par géz alapu kotszert stb.

U) TARSAID HAZASZALLITASA

A hazautat kényelmesebbé teheted Uj barataid szamara azzal, ha macskaszallité dobozban
széllitod 6ket. Ha az utazas el6tt egy nappal 6sszesen négy nyomasnyi szintetikus
macskahormont permetezel a macskaszallitd dobozra és annak a belsejébe, akkor
macskaid valészinlleg nyugodtabban viselik majd a helyvaltozast. Lehetdség szerint
felllnyilé macskaszallité dobozokat valassz, hiszen azokba kdnnyebb beletenni a
macskakat, illetve konnyebb &ket kivenni belbluk.

A macskak esetleges kezdeti szorongasa talan a régi gazdajuk illatat viseld régi jaték vagy
takaro segitségével is csokkenthetd. Elvégre a macska kissé megrémdilhet vagy
nyugtalannd valhat az utazastdl, a sok Uj szagtdl, valamint az idegen hangoktél. Ha a
macskaid ilyenkor nyavognak, az teljesen természetes reakcié a résziikrdl. Prébald
mérsékelni az 6ket ér6 ingereket, és ne ijedj meg.

AZ ELSO KOZOS NAP OTTHON

Megfeleld felkészlilés hianydban az Uj macskak érkezése meglepben stresszes lehet a
macskak szdmara és szadmodra egyarant. Ne feledd, hogy béar Te és csaladdtagjaid bizonyara
nagyon izgatottak vagytok az Uj macskak érkezése kapcsan, a macskdknak a lehetd
legtobb nyugalomra és biztonsagérzetre van szikséglk ezen az érzelemdus napon. A
kovetkezd l1épések segitségével megkonnyitheted az utazast, valamint mindnyajatok
szamara kellemes élménnyé teheted a talalkozast.

A CSALADTAGOK BEMUTATASA A MACSKAKNAK

Hazaérkezéskor tedd le a macskdkat a macskaszallitd dobozokban egy kildon helyiségbe.
Fokozatosan nyisd ki a helyiség ajtajat vagy ajtajait, hogy a macskdk a sajat tempdjukban
felfedezhessék az Uj kornyezetet. Habar a macskak a kivancsi természetiknél fogva
imadjak a nyitott ajtokat, nem szabad Oket az els6 napon elhalmozni ingerekkel.

Az (j csaladtagokat fokozatosan mutasd be a tobbi csaladtagnak, esetlegesen ideértve a
tobbi allatot is. Macskaidat az elsé par napban érdemes magukra hagyni, hogy
megszokhassak az Uj kornyezetet. Nem szabad rajuk erdltetni, hogy az els6é naptdl
mindenkivel bardtkozzanak; helyette fokozatosan kell bemutatni éket a csalad tébbi
tagjanak.

Lehet6ség szerint kiméld macskaidat a tulzott mértékd és/vagy stresszes zajoktél. Az ilyen
hangok (kilonodsen ideértve a haztartasi gépek, példaul a porszivd, a furégép, a flinyird stb.
hangjait) zavarhatjak a macskakat, vagy akar feszlltséget is kivalthatnak beldlik.



FINOM FALATOK ES JATEK - KEZDODHET A KALAND

Az 5-7 napos tapvaltasi idészak utan hatdrozd meg a taplalékok megfelel6 mennyiségét és
jellegét (egy 4 kg-os macskanak naponta atlagosan 50 g tapra van sziiksége) az
életkorukkal, az ivarossagi allapotukkal (ivaros vagy ivartalanitott) és az aktivitasi
szintjukkel 6sszhangban.

A macskak notériusan rossz ivok. Ebbdl kifolydlag gondoskodni kell réla, hogy macskaid
barmikor tiszta és friss vizet ihassanak. Az ivashidny részbeni ellensulyozdsara jé médszer
lehet, ha macskdidat minden nap nedves eledelekkel is eteted. Egy 4 kg-os macskanak
naponta atlagosan 150 ml folyadékra van sziksége.

Mivel lehetne még segiteni nekik? Hat persze, a jatékok! A jaték kivalé modszer lehet a
macskaiddal torténé kommunikaldshoz. Vasarolhatsz nekik jatékokat, vagy improvizalhatsz
is (példaul egy rongydarab segitségével). A macskak gyakran maguk valogatjak ki, hogy
mivel szeretnének vagy éppen mivel nem szeretnének jatszani. A jaték soran idealis
esetben elmélyithetd a kapcsolat szeretett négylabu baratoddal. A jaték a macskak szellemi
stimulalasahoz és fizikai megmozgatasahoz is nagyon jé modszer, kiléndsen a beltéri
macskak esetében. Kellemes tréningezést és sok-sok tlirelmet kivanunk Neked!

Osszefoglalva: ha a kezdetekt6l megfelelé mindségli és mennyiségl taplalékot és vizet
biztositasz a macskdid szamara, akkor ezzel megkdnnyitheted szamukra az Uj kérnyezet
megszokasat. Az alapveté taplalkozasi szikségletek kielégitését kovetéen azonban ne
feledkezz meg réla, hogy a macskaknak nagyon sok figyelemre és jatékidére van
szukséguk. Tervezd be a jatékidét a napjaidba, és kezdj el olyan kapcsolatot kialakitani
macskaiddal, amelyben a szeretet naprél napra erésodhet!
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